
Accueil

Grossesse gémellaire débutante
Contexte clinique

• Toutes les échographies effectuées en urgence 
peuvent révéler une grossesse gémellaire ou multiple

• Objectifs:
– Nombre d’embryons (penser au n+unième…)
– Documenter la chorionicité
– Préciser le début de grossesse pour programmer 

l’échographie de 12 semaines 
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Grossesse gémellaire débutante: Technique

• Commencer par balayer l’ensemble de l’utérus par voie 
abdominale pour compter les sacs et les embryons

• Nombre de sacs et nombre d’embryons par sac

• Vitalité et biométrie: comme pour grossesse monofoetale

• Chorionicité …. : Il est essentiel de la documenter par des clichés 
contributifs lors d’une consultation aux urgences en début de 
grossesse, car c’est le moment le plus facile.
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Chorionicité et zygocité: 

• 80% sont dichoriales

• 20% sont monochoriales

– Presque toutes di amniotique
– Très rares monoamniotiques

Monozygote
Ou Dizygote

Monozygote
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Diagnostic de chorionicité  à 7-10 sa

• Diagnostic facile entre 7 et 10 sa

• Documentez par des clichés

• Il est urgent de ne pas se prononcer

• L’annonce sera faite après échographie
« hors urgence » par opérateur senior

• S’assurer que cet examen de suivi
aura lieu

MONOCHORIALE

DICHORIALE
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• Entre 11 et 14 SA: c’est difficile: programmez vite une écho par 
un opérateur sénior

• Pour information:

MONOchoriale BIchoriale

Diagnostic de chorionicité  à 11-14 sa
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Bichorial Monochorial

4 à 7 SA

8 à 12 SA
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Grossesse gémellaire débutante: Interprétation

• Après diagnostic d’une grossesse multiple aux 
urgences
– Prévoir une consultation séniorisée rapide
– Pour organiser une prise en charge spécifique

• Le compte rendu doit mentionner
– Nombre
– Vitalité
– Biométrie
– Soyez prudent sur la chorionicité

• L’imagerie doit comprendre
– Documentation de la chorionicité
– Biométrie
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